Zarzadzenie nr 1/2020/2021
Dyrektora Przedszkola Publicznego w Wojniczu
z dnia 26 sierpnia 2020
W sprawie:
procedur bezpieczefistwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

Na podstawie :

+ Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakaZeh i chordb
zakaZnych u ludzi (Dz. U. 2 2019 r. p0z.1239 ze zm.),

* Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59
ze zm.),

* Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oSwiatowe (Dz. U. 2 2019 r. poz. 1148 ze. zm.),

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczehstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placdwkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.)

* § 1 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegolnych rozwigzah w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek

systemu o$wiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19(
Dz. U z 2020r. poz. 493)

* Wytyczne dla przedszkoli wskazane przez GIS, MZ i MEN z dnia 2 lipca 2020r.

zarzadzam, co nastépuje:

§1
1. Wprowadza sie ,,Procedury bezpieczefistwa na terenie placowki w okresie pandemii
COVID-19”, stanowiace zatacznik nr 1 do Zarzadzenia.
2. Procedury obowigzuja wszystkich pracownikdw Przedszkola Publicznego w Wojniczu
oraz rodzicéw, ktérzy beda korzystaC z opieki przedszkola.
3. Zarzadzenie zobowiazuje wyZej wspomnianych do przestrzegania postanowien
zawartych w procedurach.

§2
Zmiany w Procedurach bezpieczefistwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19,
wynikajace m.in. z nowelizacji obowiazujacych przepiséw lub innych przyczyn bedag
dokonywane w formie aneksow.

§3
Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania tj. 26.08. 2020 .

(Podpis i pieczatka dyrektora Przedszkola)



Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 1/2020/2021 z dnia 26 sierpnia 2020r

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA NA TERENIE PLACOWKI
W OKRESIE PANDEMII COVID-19
W PRZEDSZKOLU PUBLICZNYM W WOIJNICZU




26 sierpnia 2020 r

POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okre$la Procedury bezpieczefistwa na terenie placowki w okresie
pandemii COVID-19, dotyczace wszystkich pracownikdw Przedszkola Publicznego w
Wojniczu oraz rodzicow dzieci ucz€szczajacych do placowki.

2. Celem procedur jest:

a. zminimalizowanie zagrozeh zakaZenia koronawirusem lub choroby COVID-19

b. umozZliwienie rodzicom, ktdrzy nie maja mozliwoSci pogodzenia pracy z opieka

nad dzieckiem w domu, podjécia pracy zawodowej

3. Procedury okre$laja dziatania, ktére zminimalizuja mozliwo$6é zakazenia, ale mimo
wszystkich podjetych Srodkéw bezpieczehstwa, nie pozwolg w 100% wyeliminowac

ryzyka zwigzanego z zakaZeniem dlatego rodzic decydujac si€ na przyprowadzenie

dziecka do placéwki jest zobowiazany wypetni¢ OSWIADCZENIE, stanowiace

zatacznik nr 1.

§2
OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

1. Dyrektor ustala regulaminy wewnetrzne i dostosowuje procedury obowiazujace

w placéwce do wymogow zwiekszonego reZimu sanitarnego w warunkach pandemii
koronawirusa i choroby COVID-19.

2. Wspdtpracuje z organem prowadzacym w celu zapewnienia odpowiednich §rodkéw do
dezynfekcji oraz ochrony osobiste;j.

3. Organizuje prace personelu pedagogicznego i niepedagogicznego na okres wzmoZonego
reZimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

4. Planuje organizacje pracy przedszkola

5. Przekazuje rodzicom informacj€ o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje

o odpowiedzialno$ci za podjeta decyzje zwiazana z wystaniem dziecka do placéwki, jak i
dowiezieniem ich. W zwigzku z powyZszym wymagane jest podpisanie odpowiedniej
DEKLARACII stanowiacej zatacznik 2

6. Zapewnia co najmniej jedno pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia si€ podejrzenia
zachorowania dziecka lub pracownika.

7. WyposaZa pomieszczenie w co najmniej 1 zestaw ochronny, w sktad, ktérego wchodzi:
1 przytbica, 1 kombinezon ochronny, 2 pétmaski, co najmniej 10 par rekawiczek.

8. Zapewnia Srodki ochrony osobistej dla pracownikéw (rekawiczki, maseczki, fartuchy itd.)



oraz Srodki higieniczne do dezynfekcji rak i powierzchni.

9. Dopilnowuje aby w holu gtéwnym przy wej$ciu umieszczono dozownik z ptynem do
dezynfekcji rak, a w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych, byty mydta
antybakteryjne oraz instrukcje z zasadami prawid fowego mycia rak dla dorostych i dzieci
stanowiace zatacznik nr 5, 5a ( umieszczone w widocznych miejscach w placéwce) a przy
dozownikach z ptynem instrukcje do dezynfekcji rak stanowiace zatacznik nr 4 (
umieszczone w widocznych miejscach w placéwce).

10. Bezwzglednie przy kazdym wejSciu/ wyjSciu z palcéwki /w trakcie pracy cz€sto odkaza
rece ptynem do dezynfekcji rak wg instrukcji wspomnianej w pkt. 9 i myje rece zgodnie z
instrukcja stanowiaca zatacznik nr 5.

11. Dopilnowuje, aby przed wej$ciem do przedszkola w przedsionku wisiata instrukcja jak
zdejmowac rekawiczki jednorazowe stanowidce zatacznik nr 6 (umieszczone

w widocznych miejscach w placéwce) oraz kosz na zuzyte rekawiczki.

§3
OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

1. Kazdy pracownik przedszkola zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru
temperatury dwa razy dziennie.

2. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznoSci,
kaszel, goraczka) pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placéwki.

3. Do przedszkola pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni, z wytaczeniem
pracownikéw kuchni wchodza i wychodza tylko przez wej$cie gt dwne.

4. Pracownicy kuchni wchodzg wejSciem od zaplecza kuchennego.

5.Bezwzglednie przy kazdym wejSciu/wyjSciu ,w trakcie pracy czesto odkazaja rece
ptynem do dezynfekcji rak wg instrukcji stanowiacej zatacznik nr 4 (umieszczonej w
widocznych miejscach w placéwce)i myja rece zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik
nr5

6. Wszyscy pracownicy przebierajg sie w stroj do pracy.

7. Pracownicy nie przemieszczajq si€ zbednie po placowce.

8. Nauczyciele w placowce:

a. Organizuja dziatania opiekunczo wychowawcze i dydaktyczne

b. Wyja$éniaja dzieciom, jakie zasady obowiazuja w instytucji i dlaczego zostaty
wprowadzone. Komunikat przekazuja w formie pozytywnej, aby wytworzyC w dzieciach
poczucie bezpieczenstwa i odpowiedzialnoSci za swoje zachowanie, bez leku.

c. Instruuja, pokazuja techniki wtaSciwego mycia rak wg instrukcji dla dzieci stanowiacej
zatacznik nr 5 ( umieszczonej w widocznych miejscach w placéwece).

d. Przypominaja i daja przyktad. Zwracaja uwage, aby dzieci czesto i regularnie myty rece,



szczegblnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze SwieZego
powietrza.

e. Przestrzegajq ustalonego harmonogramu wyjS¢ do ogrodu.

f. Organizuja wyjScia poszczegdlnych grup na teren ogrodu przedszkolnego, tak aby grupy
nie mieszaty sie ze soba.

g.Unikaja organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu lub przy
jednym urzadzeniu na placu zabaw.

h. Sprawuja opieke, prowadza zabawy z dzieCmi. Organizuja codzienng gimnastyke przy
otwartych oknach.

9. Personel obstugowy — pomoce nauczyciela, sprzataczka:

a. Usuwajq z sal przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowad, jak np.
pluszowe zabawki, dywany.

b. Wietrzg sal€, w ktdrej organizowane sg zajecia, co najmniej raz na godzine.

c. Wykonuja codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglédnieniem utrzymywania
w czystoSci ciagdw komunikacyjnych.

d. Dezynfekuja powierzchnie dotykowe - porecze, klamki, wtaczniki $wiatta, uchwyty,
porecze krzeset i powierzchnie ptaskie, w tym blaty stotéw do spozywania positkow.

e. Pomoc nauczyciela dodatkowo czuwa i odpowiada za odizolowanie dziecka, u ktérego
stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub chorobe COVID-19.

f. Sprzataczka dodatkowo czuwa nad sprzataniem i dezynfekcja pomieszczeh w przypadku
stwierdzenia zakaZenia koronawirusem lub choroby COVID-19.

10. Pracownicy kuchni oraz intendentka:

a. Przestrzegaja warunkdw wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi funkcjonowania
zbiorowego Zywienia.

b. Wykonujac zadania, utrzymuja odlegto$é dwdch metréw pomiedzy stanowiskami pracy.
c. Oprdcz Srodkéw higieny osobistej, fartuchéw stosuja rekawiczki.

d. Utrzymuja wysoka higiene mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktdw,
sprzetu kuchennego, naczyh stotowych oraz sztuécow.

e. Po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuja powierzchnie, sprzety i pomieszczenia
zaplecza kuchennego, zmywalni i obieralni.

f. Intendentka dba o czysto§¢ magazynu spozZywczego, wste€p do magazynu ma tylko
intendentka. Wydaje towar kucharce wystawiajac go na stoliku koto magazynu.

g. Intendentka dba o higieniczny odbiér towaru od dostawcow. Zwraca uwage na ubiér
dostawcy: fartuch biaty, maseczka, rekawiczki oraz na czysto§6 samochodu, ktérym
dostarczany jest towar. Dostarczane pieczywo powinno byC przykryte czystym
materiatem, papierem. Dostawca nie wchodzi na teren przedszkola, towar zostawia za
drzwiami.

§4



OBOWIAZKI RODZICOW

1. Zapoznaja si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwi€kszonego reZimu sanitarnego w
warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19 w przedszkolu i podpisuja
omoéwione w § 1 pkt.3 stosowne OSWIADCZENIE stanowidce zatacznik nr 1 i oméwiona w
§ 2 pkt.5 DEKLARACIE stanowiaca zatacznik nr 2

2. Przekazuja dyrektorowi lub nauczycielowi informacje o stanie zdrowia dziecka, ktére sq
istotne.

3. Nie posytaja do przedszkola dziecka, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub
w izolacji.

4. Przyprowadzajq do przedszkola tylko zdrowe dziecko — bez objawdw chorobowych.

5. Stosuja sie do zalecen lekarskich, ktére moga okre$li¢ czas nieposytania dziecka do
instytucji, je$li weze$niej chorowato.

6. Przed przyprowadzeniem dziecka do instytucji rodzic zobowiazany jest do zmierzenia
dziecku temperatury.

7. Wyja$niaja dziecku, aby nie zabierato do instytucji zabawek i niepotrzebnych
przedmiotéw.

8. Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak
woda z mydtem, nie podawaniu reki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania oczu,
nosa i ust.

9. Zwracaja uwage na odpowiedni sposdb zastaniania twarzy podczas kichania czy
kastania.

10. Bezwzglednie przy kazdym wejSciu/wyjSciu z palcéwki rodzice odkazaja rece ptynem
do dezynfekcji rak wg instrukcji stanowiacej zatacznik nr 4 ( umieszczonej w widocznych
miejscach w placéwce) i myja rece zgodnie z instrukcja stanowiacg zatacznik nr 5.

11. Sa zobowiazani do odbierania telefonéw z przedszkola.

§5

PRACA PRZEDSZKOLA W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM

1. Na czas podwyZszonego reZimu sanitarnego drzwi do placéwki sa zamkniéte od 6.00-
17.00 . WejScia do placéwki sygnalizuje si€ ogdlnym dzwonkiem.

2. Ograniczenie liczebnoSci grup:

a. Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt od 3-5 dzieci
powinna wynosi¢ 15 m, w przypadku liczby dzieci wiekszej niz 5 ulega zwiekszeniu na
kazde kolejne dziecko o co najmniej 2 m, jednakZe powierzchnia przypadajaca na jedno
dziecko nie moZe byé mniejsza niZ 1,5 metra kwadratowego. W przedszkolu mozZe



przebywacC przy obecnym metrazu 121 dzieci

4. Przyprowadzanie dzieci do placowki:

a. Tylko jedna osoba przyprowadza dziecko do przedszkola i przychodzi tylko z dzieckiem,
majacym pozostaC w placéwce.

b. Pracownik dyzurujacy w holu odbiera dziecko w drzwiach wejSciowych do przedszkola
c. W szatni pracownik pomaga przebra¢ sie dziecku.

d. Pracownik odprowadza dziecko do drzwi w grupie, ale nie wchodzi do Srodka.

e. W trakcie pobytu, jezeli zaistnieje taka koniecznoS¢ nauczyciel mierzy dziecku
temperature (zatacznik nr 2- Deklaracja rodzica)

f. W pomieszczeniu szatni moZe przebywaC w jednym czasie 1-2 dzieci.

5. Odbieranie dzieci z przedszkola:

a. Rodzic dzwoni dzwonkiem i czeka na pracownika dyZurujacego w holu. Pracownik
informuje nauczyciela, ktéry odprowadza do drzwi sali dziecko, a pracownik dyZurujacy
przygotowuje dziecko do wyjScia.

c. W szatni dziecko przy pomocy pracownika ubiera si¢ do wyjScia.

§6

PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAZENIA
1. Dziecko, u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19 (dusznoSci, kaszel, goraczke):
a. pomoc nauczyciela bezzwtocznie odizolowuje dziecko do tzw. IZOLATORIUM
b. Pomoc nauczyciela bezzwtocznie zabezpiecza sie w: przytbice, kombinezon ochronny,
pétmaske i rekawiczki.
c. Pomoc pozostaje z dzieckiem utrzymujac min. 2 m odlegto$ci.
d. Nauczyciel telefonicznie zawiadamia dyrektora o zaistniatej sytuacji.
e. Dyrektor zawiadamia stacje sanitarno — epidemiologiczna 14 6217097 w razie ztego
stanu dziecka dzwoni na 999 lub 112.
f. Nauczyciel bezzwtocznie zawiadamia rodzicdw o zaistniatej sytuacji.
2. Pracownik, u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVIDi-19 (dusznoSci, kaszel, goraczke):
a. Zgtasza fakt dyrektorowi i bezzwtocznie udaje sie do wyznaczonego pomieszczenia
b. Dyrektor kieruje do pomocy osobe, ktéra przystepujac do dziatan zabezpiecza sie
w przyTbice, kombinezon ochronny, pétmaske i rekawiczki.
c. Dyrektor bezzwtocznie zawiadamia odpowiednie stuzby, ktére podejmuja dalsze kroki
bezpieczehstwa.

§7
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Procedury bezpieczehstwa wchodza w Zycie z dniem podpisania przez dyrektora.



2. Procedury obowiazuja do odwotania.

(podpis i piecz€C dyrektora)

Zatacznik nr 1- do Procedur bezpieczefistwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

Wojnicz dn.

OSWIADCZENIA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

OSwiadczam, Ze moja cérka/ moj syn:

( nazwisko i imi¢ dziecka)
nie miat kontaktu z osoba zakazona wirusem Covid-19 oraz nikt z cztonkdw najblizszej
rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak
choroby.
Stan zdrowia dziecka jest dobry, syn/cdrka nie przejawia Zzadnych oznak chorobowych
np. podwyZszona temperatura, katar, alergia, kaszel, biegunka, dusznoSci, wysypka, béle
mies$ni, bél gardfa, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe.
Jednocze$nie o$§wiadczam, iz jestem Swiadom/ §wiadoma petnej odpowiedzialno$ci
za dobrowolne postanie dziecka do Przedszkola Publicznego w Wojniczu w aktualnej
sytuacji epidemiologicznej.
O$wiadczam, iz zostatam poinformowany/a o ryzyku, na jakie jest narazone zdrowie
mojego dziecka i naszych rodzin tj.:

* mimo wprowadzonych w przedszkolu obostrzen sanitarnych i wdrozonych wszelkich

Srodkéw ochronnych zdaje sobie sprawe, Ze na terenie placéwki moze dojS¢ do zakazZenia
CoviDb-19

+ w przypadku wystapienia zakaZenia lub jego podejrzenia w przedszkolu (nie tylko na
terenie) personel/dziecko/rodzic dziecka — zdaje sobie sprawg, iz zaréwno moja
rodzina, jak i najblizsze otoczenie zostanie skierowane na 14-dniowa kwarantanne.

* w sytuacji wystapienia zakaZenia lub jego podejrzenia u dziecka, jego rodzicow lub

personelu przedszkole zostaje zamkniete do odwotania, a wszyscy przebywajacy
w danej chwili na terenie przedszkola oraz ich rodziny i najblizsze otoczenie
przechodzg kwarantanne.

+ w przypadku zaobserwowania niepokojacych objawoéw u dziecka/osoby z kadry

pracowniczej, osoba ta zostanie natychmiast umieszczona w przygotowanym
wczeSniej IZOLATORIUM, wyposazonym w niezbedne Srodki ochrony osobistej,
niezwtocznie zostanie powiadomiony rodzic/opiekun dziecka oraz stosowne stuzby
i organy.

- Dziecko nie jest/jest (niewtaSciwe skre$li¢) uczulone na wszelkie §rodki dezynfekujace.

OSwiadczam, Ze w sytuacji zaraZenia si€ mojego dziecka na terenie placéwki nie bede
wnosit skarg, zazalen, pretensji do organu prowadzacego bedac catkowicie $wiadom



zagroZenia epidemiologicznego pfynacego z obecnej sytuacji w kraju.
(podpis rodzica)

Zatacznik nr 2- do Procedur bezpieczefistwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

( Nazwisko i imie oraz adres zamieszkania rodzica)

DEKLARACIJA RODZICA
Ja nizej podpisana/podpisany o$wiadczam, Ze:
D - Zapoznatem/ftam sie z tre$cia ,,PROCEDUR BEZPIECZENSTWA NA TERENIE
PLACOWKI W OKRESIE PANDEMII COVID-19”
[ ] - Zobowiazuje sie do przestrzegania obowiazujacych PROCEDUR BEZPIECZESTWA
NA TERENIE PLACOWKI W OKRESIE PANDEMII COVID-19” zwigzanych
z reZimem sanitarnym przede wszystkim: przyprowadzania do przedszkola tylko
i wyTacznie zdrowego dziecka, bez kataru, kaszlu, podwyZszonej temperatury
ciata oraz natychmiastowego odebrania dziecka z placéwki (max.30 min) w razie
wystgpienia jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w placéwce.
Przyjmuje do wiadomoSci i akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby
u mojego dziecka, dziecko nie zostanie w danych dniu przyjete do placowki
i bedzie mogto do niej wrdcié po ustaniu wszelkich objawéw chorobowych min.
4 dni.
[ ] - Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata:
razie zaobserwowania u dziecka niepokojacych objawdéw zdrowotnych
[ ] - Zobowiazuje sie do poinformowania dyrektora placéwki o wszelkich zmianach
w sytuacji zdrowotnej odnoS$nie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu

(podpis rodzica)

KLAUZULA BEZPIECZENSTWA



Administratorem zebranych danych jest Przedszkole Publiczne w Wojniczu, ul.
Krzywa 18, 32-830 Wojnicz, Kontakt do inspektora ochrony danych:
bhpsabed@gmail.com.

Podstawa przetwarzania danych jest zgoda, ktéra moze zostaé wycofana w
dowolnym momencie bez wpltywu na zgodno$¢ zprawem przetwarzania przed jej
wycofaniem, w sytuacji podwyzszonej temperatury podstawa jest ochrona zywotnych
interesOw 0s0b przebywajacych w placéwece.

Dane zostana usunigte po zakonczeniu roku szkolnego lub po wycofaniu zgody,
jezeli nie wystapi inna podstawa prawna przetwarzania. Maja Panstwo prawo dostepu do
danych, sprostowania, ograniczenia, usunigcia, a takze prawo wniesienia skargo do Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych. Dane nie bgda udostgpniane innym podmiotom,
chyba, ze Administrator zostanie do tego prawnie zobowigzany.

Dane nie beda podlegaty profilowaniu ani nie begda przekazywane do panstw i
organizacji trzecich. Podanie danych jest dobrowolne, ale ich nie podanie uniemozliwi

bezpieczne warunki pracy przedszkola.

Data i podpis rodzica / opiekuna



KARTY MONITOROWANIA
CZYSTOSCI I DEZYNFEKCJI
POMIESZCZEN
PRZEDSZKOLA PUBLICZNEGO W
WOJNICZU

KARTA MONITOROWANIA
SALA ZABAW



Dezynfekcja zabawek- poza sala -zabawki z pojemnika- uzywane detergenty:

DATA

Godzina 1 podpis

Godzina 1 podpis

Godzina 1 podpis

Dezynfekcja - stolikow, krzesetek, potek, klamek, wylacznikow $wiatla,

kontaktow, tazienek , powierzchni ptaskich
Toalet¢ dezynfekujemy po kazdorazowym skorzystaniu z niej

uzywane detergenty:

Godzina 1 podpis

Godzina i podpis

Godzina i podpis




KARTA MONITOROWANIA
KUCHNIA

Dezynfekcja cz¢sci kuchennej czystej- uzywane detergenty:

DATA Godzina 1 podpis Godzina 1 podpis Godzina 1 podpis

Dezynfekcja cz¢sci kuchennej brudnej-uzywane detergenty:

Data Godzina 1 Godzina 1 Godzina 1 Godzina 1 Godzina 1
podpis podpis podpis podpis podpis




KARTA MONITOROWANIA
Kkorytarz i szatnia

Dezynfekcja korytarza i szatni-uzywane detergenty:

DATA

Godzina 1 podpis

Godzina 1 podpis

Godzina 1 podpis

Dezynfekcja toalety dorostych przez sprzatajaca

Korzystajacy dezynfekuje po kazdorazowym skorzystaniu z niej-uzywane detergenty:

Godzina i1 podpis

Godzina i podpis

Godzina i1 podpis

Godzina i1 podpis




KARTA MONITOROWANIA

Dezynfekcja urzadzen na placu zabaw-uzywane detergenty:

Data Godzina i podpis

Godzina 1 podpis

Dezynfekcja toalety na zewnatrz- uzywane detergenty:

Data Godzina 1 podpis

Godzina 1 podpis




KARTA MONITOROWANIA

Wietrzenie sali

Data

Godz

Godz

Godz

Godz.

Godz.

Godz.

Godz.

Godz.

Godz.

Godz.

Godz

10

11

12

13

14

15

16




KARTA MONITOROWANIA

Mierzenie temperatury dzieci w przypadku zlego samopoczucia
dziecka

Imi¢ i nazwisko dziecka Data Podpis pracownika




Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.

wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

druga reka
i na przemian.

@

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunaé
mydto. Wysusz je
starannie.

Ministerstwo 7Zdrowia






Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj sSrodka do dezynfekcji rak,
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu. ok

Czas trwania:
do wyschniecia

Nanies$ takg ilos¢
preparatu, aby dtonie

)@7 byty catkowicie

\ | zwilzone

/

Pocieraj dton o dton
rozprowadzajac

\ preparat na cala
powierzchnie

Pocieraj wewnetrzng
czescig prawej
& dioni o grzbietowa
3 @ / cze$é lewej dtoni
i odwrotnie

Splec¢ palce i pocieraj
wewnetrznymi
‘\ \(»90 \ cze$ciami dloni

|

\,

KQ

- Pocieraj gérng czes¢
palcéw prawej dtoni
//T_—D . | 9 wewnetrzng czesc

o ~ lewej dioni i odwrotnie
=

/ Ruchem obrotowym
/) /] pocieraj kciuk lewej
dftoni wewnetrzng

| czeécia prawej dioni
| i odwrotnie

.

\o Ruchem okreznym
y// \ opuszkami palcow

. prawej dfoni pocieraj
| wewnetrzne zagtebienie

{ / lewej dtoni i odwrotnie

Po wyschnieciu rece
sq zdezynfekowane

9
A

Ministerstwo Zdrowia




.\K\.‘L’-\J’/\ Jak praWidtOWO ) \“\VJWOrld Health
0¥ Organization

~ natozyc i zdjac rekawice

g

E Wyjmij rekawice Uchwyc jg w miejscu, w ktorym Natéz pierwsza rekawice
g z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
ipt h 1ja na dton T
5_ %b ~ _ i ptynnym ruchem wsun jg na dton N T
S — (L~
3 o >
i S

e el

AR — = /

_-_";._:._"—'-—:—" > T /;;’_ p
_— e /:'/

Druga rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonig zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natoz na druga reke

—~ —/J/ e o g
// \, T ﬂ—j"L/
e A_w/’ A

i Sciggnij ja wywracajac
rekawice wewnetrzng strong
na wierzch

{ \Sff Ay <= e G
G IN— T
= YA =
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzu¢ zdjgte (=]
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
witéz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
m

a nadgarstek. Zdejmij druga
rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciggnij na trzymana
w palcach rekawice

.
.

Nie wrzucaj rekawiczek

do toalety! /\/\7

Nie dotyl.(aj el Ministerstwo Zdrowia
w rekawiczkach!




Jak prawidtowo
natozyc i zdjgc maseczke

wo—

{ e,j‘, World Health
5%/ Organization

Zakryj usta i nos maska i upewnij sig, ze miedzy
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzuc maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7

1
do toa lety' Ministerstwo Zdrowia




